Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида № 6» г. Бронницы.
Принят на Педагогическом совете №4
                                                                                                                                            от «30» мая 2013г.
План
летней оздоровительной работы 
на июль-август 2013 года.
г. Бронницы
Задачи:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности дошкольников.

3. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
	№ п/п


	Направления

работы
	Мероприятия
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	Работа  с педагогами
	Малый педагогический совет

	
	
	«Организация летне-оздоровительной работы ДОУ»

-утверждение плана летне-оздоровительной работы;

-оздоровление и закаливание детского организма в летний период.
	31.05.13г.
	Заведующий Степанова Е.А

	
	
	Инструктаж:

	
	
	«Охрана жизни и здоровья детей при организации летних праздников, игр, походов и экскурсий»
	21.05..13г.


	Заведующий Степанова Е.А

	
	
	«Техника безопасности и охрана труда в летних условиях»


	21.05..13г.


	Заведующий Степанова Е.А

	
	
	«Соблюдение питьевого и санитарно-эпидемиологического режима в летних условиях»
	21.05..13г.


	Медсестра Ухарская Г.М.

 

	
	
	«Инструктаж по пожарной безопасности»
	21.05..13г.


	Завхоз                  Горбова Л.В.

	
	
	Консультации:

	
	
	«Организация детской экспериментальной деятельности в условиях лета»


	июль


	Заведующий Степанова Е.А

	
	
	«Организация и проведение экскурсий»


	август


	Заведующий Степанова Е.А

	
	
	«Оказание первой доврачебной помощи при несчастных случаях»


	июль


	Медсестра

 Ухарская Г.М.



	
	
	«Предупреждение детского травматизма»


	август
	Медсестра

Ухарская Г.М.



	
	
	Административные совещания


	
	
	«Подготовка МДОУ к новому учебному году»


	24.05.13


	Заведующий Степанова Е.А

	
	
	«Итоги летне-оздоровительной работы МДОУ»


	23.08.13г


	Заведующий Степанова Е.А

	
	
	Оздоровление и питание детей
-расширенный ассортимент овощных блюд  за счет сезонных овощей и разнообразие фруктов;

-витаминный салат «Здоровье»;

-салат из моркови.

-соки фруктовые и овощные.

-зелень;

-фруктовые воды:

 из смеси сухофруктов; 

с черносливом, курагой, вишней, изюмом, грушей, абрикосом;

-йодированная соль.


	В течение лета
	Медсестра

Ухарская Г.М.;

Повара:

Барабанова Е.И. 

Савчук В.А.

	3.
	Работа с родителями
	Комплектование групп раннего возраста
	июнь
	Заведующий МДОУ Степанова Е.А.

	
	
	Консультации:

	
	
	«Улицы города»

(о профилактике детского травматизма в летний период)


	июль – август


	Воспитатели  всех возрастных групп



	
	
	«Отдыхаем вместе с детьми»


	
	

	
	
	«Экспериментальная деятельность детей в летний период»
	июль – август


	Воспитатели

старшей группы

	4.
	Оснащение педагогического  процесса в соответствии с ФГТ
	4.1. Выставка методической литература по формированию навыков безопасного поведения у детей дошкольного возраста.


	июнь


	Заведующий

Степанова Е.А

	
	
	4.2. Разработка дополнительных рабочих программ 


	июль


	Заведующий Степанова Е.А, воспитатели всех возрастных групп.

	
	
	4.3. Составление плана работы на новый учебный год; образовательной программы; программы развития.


	         август


	Заведующий Степанова Е.А, воспитатели всех возрастных групп.

	5.
	Контроль
	5.1. Организация двигательного режима детей в течение дня.
	постоянно
	Заведующий Степанова Е.А, воспитатели всех возрастных групп.

	
	
	5.2. Санитарное состояние участков.


	постоянно
	Медсестра Ухарская Г.М.

	
	
	5.3. Соблюдение инструкций по ОТ и ПБ.


	постоянно


	Зам. по безопасности 

Горбова Л.В.

	
	
	5.4.Состояние выносного материала.


	постоянно


	Заведующий Степанова Е.А, воспитатели всех возрастных групп.

	
	
	5.5.Соблюдение технологии приготовления пищи.
	постоянно
	Медсестра Ухарская Г.М.

	
	
	5.6.Проведение оздоровительных мероприятий в группе. 
	постоянно
	Медсестра Ухарская Г.М.

	6.
	Административно- хозяйственная работа
	6.1.«Экологический субботник»

-уборка территории ДОУ

-посадка цветов.
	май

июнь


	Завхоз                  Горбова Л.В.

	
	
	6.2. Ремонт помещений



	
	
	Ремонт групповых комнат, ремонт ДОУ.
	июль - 

август
	Заведующий Степанова Е.А Завхоз  Горбова Л.В.

	
	
	6.3.Благоустройство территории


	
	
	-частичный ремонт ограждения   территории ДОУ;


	июль - август
	Заведующий Степанова Е.А Завхоз Горбова Л.В.

	
	
	-замена песка в песочнице;


	июнь


	Завхоз Горбова Л.В.

	
	
	-частичная покраска малых форм на участках;


	август


	Завхоз Горбова Л.В.


Работа с детьми.

	№ п/п

1


	Образовательная область

Здоровье
	Июль 
	 Август


	Ответственный

	
	
	мероприятия
	мероприятия
	


	
	
	        Мероприятия
	Ответственный
	        Мероприятия
	Ответственный

	2
	Физическая культура


	2.1.Проведение НОД по физической культуре на    улице.

1 неделя: Спортивный праздник « Мы любим спорт!» ( Старшие группы)

2 неделя: « Спорт - мой друг!»
3неделя: Беседа о   видах спорта.
4 неделя:  просмотр и обсуждение мультфильма «Баба Яга против…»

   
	Воспитатели:
Сатина О.В.

Зажигина О.В.
Кузищина О.К.
Павлова И.В.
	2.1.Проведение НОД по физической культуре на улице.

1 неделя: Спортивный  праздник « В гостях у Олимпийского Мишки» (младшие группы)
2 неделя: «Мой друг - мячик»-развлечение
3 неделя: мультимедийный проект 

« Спорт в нашем городе»

4 неделя : Беседа о выдающихся спортсменах.
	Воспитатели всех возрастных
групп



	3
	Социализация
	 1 неделя: П/и: «Делай, как я», «Школа мяча», «Ловишки в кругу»;С/р игры: «Поликлиника», «Аптека»…

2неделя: Сюжетные подвижные игры по желанию детей
С/р  игра «Библиотека»

3неделя: С/р игра «Больница»

Игра – драматизация по сказке «Айболит»

4неделя: П/и: «Каравай», игры с воздушными шарами и мыльными пузырями, «Прятки»

С/р игра «Кафе»

	Воспита-тели всех возрастных групп
	1неделя: П/и: «Цветные автомобили», «Найди пару», «Кегли», «Пройди – не задень»
С/Р игра: «Магазин игрушек»

2неделя: П/и:  «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых слов» - с мячом, «Передай письмо»

С/р игры: «Супермаркет», «Салон красоты»

3неделя: П/и «Ищи клад», «Скакалки», «Ловишки», «Классики»

С/р игра: «Детский сад»

4неделя: П/и: «Я знаю 5 имен» - с мячом,  «Пройди – не задень», «Попади в цель», «Гуси»

С/р игры»: «Дом», «Семья»

Строительные игры: «Дом в деревне», «Многоэтажный дом»


	

	4
	Безопасность
	1 неделя: Встреча с сотрудниками ДПС.
2неделя: Мультимедийный показ « От ГАИ до ДПС»
3неделя: Беседа «Беседы с детьми: «Отчего бывает пожар», «Чем можно потушить огонь», «Чем опасен пожар» «Огонь – опасная игра», 

«Правила поведения при пожаре»

4неделя: Беседа и рассматривание альбома «Аптека под ногами»

	Воспита-тель

Сатина О.В.

Воспита-тель
Кузищина О.К.
Воспитатели групп

Воспитатели групп
	1 неделя: Рисование плаката «Безопасная дорога»
2неделя: Беседа « Что такое светофор?» - мл/группы
3неделя: Вечер загадок «Добрая дорога»
4неделя: Мультсериал по ПДД
« Уроки тетушки Совуньи»
	Воспитатели старших групп
Воспитатель Павлова И.В.

Воспитатель
Кузищина

Воспитатель

Сатина О.В.



	5
	Труд
	1 неделя: Пересадка комнатных растений.
2неделя: Уборка участков от листвы, полив растений.

3неделя: Ремонт книг, методических пособий.

4неделя: Заготовка гербария цветов.
	Воспитатели групп
	1неделя: Уборка участка, веранды.
2неделя: Помощь в рыхлении и поливе цветника.
3неделя: Участие в изготовлении методических пособий.
4неделя:Заготовка семян.
	Воспитатели групп

	6
	Познание

(формирование целостной картины мира)
	1 неделя: Целевая прогулка на луг "От заката до рассвета по лугам гуляет лето"

2неделя:Рассматривание альбома «Как люди научились писать»:(Надписи–рисунки Клинопись, Берестяные грамоты, Папирус, Иероглифы, Буквенное письмо, Пергамент, Бумага)
3неделя: Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и вода», «Как правильно загорать», «Могут ли солнце, воздух и вода нанести вред здоровью»,

4неделя: Беседы о здоровье: «Если что у вас болит, вам поможет Айболит», «Живые витамины», «Вредная еда»


	Воспитатели групп
	1 неделя: Целевая прогулка вокруг сада «Цветики-цветочки»
2неделя: День города. Наш грод Бронницы.
3неделя: Рассматривание альбома «Россия – Родина моя», флага РФ и РМЭ, флагов разных стан

4неделя:  Беседы: «Как и чем можно порадовать близких», «Кто и зачем придумал правила поведения», «Как вы помогаете взрослым», «Мои хорошие поступки»

	Воспитатели старших групп

	7
	Коммуникация
	 Индивидуальная работа по закреплению рассказыванию по картине, из серии картин, по схеме  по теме «Лето».
	Воспитатели групп
	Индивидуальная работа по закреплению лексико - грамматических категорий.
	Воспитатели групп

	8
	Чтение художественной литературы
	1 неделя: Чтение художественной литературы:

 В. Лебедев-Кумач «Закаляйся!», С. Маршак «Дремота и зевота», С. Михалков «Про девочку, которая плохо кушала».

2неделя: М. Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице»; С. Михалков «Моя улица»; В. Семерин «Запрещается – разрешается»; Б. Житков «Что я видел»; С. Михалков «Дядя Степа  - милиционер»

3 неделя: Чтение: «Тревога» М. Лазарев, Знакомство с пословицами и поговорками по теме: «Пожар»

4 неделя: Чтение «Моя бабушка»  С. Капутикян; «Мой дедушка» Р. Гамзатов;  «Мама» Ю. Яковлев, Э.Успенский «Бабушкины руки»; Е Благинина «Вот так мама» 


	Воспитатели групп
	1 неделя: Чтение художественной литературы:

Э. Успенский «Дети, которые плохо едят в детском саду»,  А. Барто «Прогулка», С. Михалков «Прогулка», С. Михалков «Прививка»,  В. Семернин «Запрещается — разрешается!»

2 неделя: Отгадывание загадок на тему «Семья», «Родной дом»

3неделя: Чтение стихов о родном крае, о мире

Чтение:  р.н.с. «Садко», «Илья Муромец и Соловей – разбойник»,  

4неделя: Конкурс чтецов о лете.


	Воспитатели групп

	9
	Художественный труд
	1неделя: Выставка детских рисунков по теме здоровья.

2неделя: Рисование: «Запрещающие знаки на дороге»; «Гараж для спецтранспорта»; «Наш город»; «Перекресток»

3неделя: Выставка детских рисунков «Будь осторожен – Пожар!»

4неделя: Коллаж «Моя семья!» (аппликация, рисунки)


	Воспитатели  всех групп
	1 неделя:  Конкурс рисунков «Путешествие в страну здоровья»

2неделя: Рисование « Я с мамой иду в детский сад!»

3неделя: Аппликация « На заставе богатырской»

4неделя: Конкурс рисунков о лете «Улетает наше лето»
	Воспитатели групп

	10
	Музыка
	1 неделя: Музыкальный кукольный спектакль

« Грибок-теремок»

2неделя: Театрализованная постановка

сказки « Лесные тайнички» (по произведениям Н.Сладкова)

3неделя: Веселая дискотека «Танец «  Кря-кря!»

4неделя: Музыкальный досуг: «Песни Шаинского»
	Воспитатели:
Кузищина О.К.
Сатина О.В. Зажигина О.В.
Павлова И.В.
Хорина  И.В.
	1 неделя: Музыкальный праздник

« Лето -красное!»

2неделя:  Спектакль настольного театра по потешкам.

3неделя: Вечер слушания классических  произведений о Родине.        

4неделя: Музыкально - спортивный досуг «Веселая скакалка»
	Младшие группы

Воспитатель

Зажигина О.В

воспитатель

Хорина И.В

Воспитатель

Сатина О.В.




Сетка основных видов организованной образовательной деятельности на летний период 2013- 2014 г.
	Дни недели
	1младшая группа
	2младшая средняя группа
	   Старшая группа

	Понедельник
	9.00-9.15

Индивидуальная работа в образовательной области «Познание»

9.20-9.35

Музыкальное занятие
	9.00-9.20
Индивидуальная работа в образовательной области «Коммуникация»

9.30-10.00

Музыкальное занятие
	9.00-9.25
Индивидуальная работа в образовательной области «Познание

10.05-10.30

Музыкальное занятие
	

	Вторник

	9.20-9.35
Физическая культура (на улице)

2 половина дня                                                             Художественное творчество
	9.30-9.50
Физическая культура (на улице)
2 половина дня                                                 Художественное творчество                                                                                  
	9.45-10.10
Физическая культура (на улице)
2 половина дня                                                                                  Чтение художественной литературы
	

	Среда
	9.00-9.15
Индивидуальная работа в образовательной области «Коммуникация»

9.25-9.40

 Музыкальное занятие
	9.00-9.20
Индивидуальная работа в образовательной области «Познание»

9.45-10.05

Музыкальное занятие
	9.00-9.25
Индивидуальная работа в образовательной области «Коммуникация»

10.10-10.35

Музыкальное занятие

	Четверг
	9.20-9.35

Физическая культура (на улице)                    
2 половина дня                                                                                  Чтение художественной литературы  
	9.30-9.50

Физическая культура (на улице)

2 половина дня                                                                                  Чтение художественной литературы
	9.45-10.10

Физическая культура (на улице)
2 половина дня                                                             Художественное творчество

	Пятница
	9.20-9.35
Физическая культура (на улице)
2 половина дня                                                                                  

Индивидуальная работа в образовательной 
области «Безопасность»
	9.30-9.50
Физическая культура (на улице)
2 половина дня                                                                                  
Индивидуальная работа в образовательной 

области «Безопасность»
	9.45-10.10

Физическая культура (на улице)

2 половина дня                                                                                  
Индивидуальная работа в образовательной области «Безопасность»

	

	

	


